
 

 

 

 

 

 

 

 

５月以降開催される自主事業です。アスリート教室・サッカークリニックは、おかげさまで 

定員になりましたので、募集を締め切りました。ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庄原市上野総合公園だより 
 

平成 25年 5月号 

 

 庄原市上野総合公園指定管理者 ＮＰＯ法人 ポラーノ 

〒727-0004 庄原市新庄町 394 番地 URL:http://ueno.npo-polano.or.jp/ 

 

上野総合公園 検索 

TEL(0824)72-7201 FAX(0824)72-7229 E-mail/polano@ ueno.npo-polano.or.jp 

 

◆アスリート教室（全 12回）◆ 早く走りたい！もっと跳びたい！陸上記録を伸ばしたい方へ!! 

日 程 : 5/28、6/11、6/25、7/9、7/23、7/30、8/6、8/20、9/10、9/24、10/1、10/15 

     火曜日 18：30 ～ 20:00 開催 （ 受付 1７:４５～ ） 

  

 

◆ノルディック・ウォ-キング◆ 初心者、歓迎します!!  

日 時 : 平成 25 年 5月 18 日（土） 9：00 ～ 12:00（ 受付 ８:４５～ ） 

ところ : 庄原市上野総合公園 ～ 周辺コース 

参加費 : お一人 ￥５00 （含保険料） 

申込み : 下記連絡先へ、ご連絡ください。  

 

◆サッカークリニック（全 10回）◆ 楽しんでサッカーをしたい！上手くなりたい方へ!! 

日 程 : 5/7、5/21、6/4、6/18、7/16、8/27、10/8、10/29、11/5、11/19 

     火曜日 18：30 ～ 20:00 開催 （ 受付 1７:４５～ ） 

指導者 : サンフレッチェ広島ＦＣコーチ 

 

◆山里シニア８人制ｻｯｶｰ交歓会◆  

日 時 : 平成 25 年 5月 1９日（日） 9：00 ～ 1５:３0 少雨決行 

     ９：００ 受付  9：15 開会式  9：30 試合開始  

ところ : 庄原市上野総合公園  

参加費 : １チーム ￥5000 個人参加 お一人 ￥300 （含保険料） 

申込み : 下記連絡先へ、ご連絡ください。  

 

 



 

 

専用利用は変更することがございます。ホームページを随時更新しておりますので、併せてご参照ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

28 

8：30～13：00 

中国ｻｯｶｰﾘｰｸﾞ 

29 

9：00～17：00 

高円宮杯 U-18 

ｻｯｶｰﾘｰｸﾞｱﾄﾞﾊﾞﾝｽﾘｰｸﾞ 

30 

14：00～16：00 

一般利用 

5/1 

休園日 

2 

14：00～16：00 

一般利用 

3 

9：00～17：00 

ミカサカップ 

4 

9：00～17：00 

ミカサカップ 

5 

9：00～17：00 

ミカサカップ 

6 

9：00～17：00 

ｸﾗﾌﾞﾕｰｽ U-15 県予選 

7 

18：30～20：00 

ｻｯｶｰｸﾘﾆｯｸ 

8 

休園日 

9 

 

10 

9:30～14：00 

親子遠足 

11 

9：00～17：00 

全日本少年ｻｯｶｰ大会 

12 

9：00～17：00 

中国ｻｯｶｰﾘｰｸﾞ 

社会人 

13 

9:30～11：00 

朝ヨガ 

14 

 

15 

休園日 

16 

 

17 

 

18 

9：00～17：00 

ｸﾗﾌﾞﾕｰｽ U-15 

県予選 

19 

9：00～17：00 

山里シニア 

サッカー交流会 

20 

9:30～11：00 

朝ヨガ 

21 

18：30～20：00 

ｻｯｶｰｸﾘﾆｯｸ 

22 

休園日 

23 

 

24 

 

25 

8：30～16：00 

県北陸上庄原大会 

中学校陸上競技大会 

26 

8：30～16：00 

ｷｯｽﾞ 

ｻｯｶｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 

27 

9:30～11：00 

朝ヨガ 

28 

18：30～20：00 

ｱｽﾘｰﾄ教室 

29 

休園日 

30 

 

31 

 

6/1 

10：00～21：00 

広島県実業団陸上

競技大会 

広島県学生陸上 

選手権大会 

2 

9：00～17：00 

高校総体 

準々決勝（ｻｯｶｰ） 

3 

9:30～11：00 

朝ヨガ 

4 

18：30～20：00 

ｻｯｶｰｸﾘﾆｯｸ 

5 

休園日 

6 

 

7 

 

8 

8：30～16：00 

県中学校ｻｯｶｰ選手

権大会 

備北地区予選会 

 

 
「備北の桜とスイーツ祭り」Ｈ25.4.14（日） 

上野総合公園陸上競技場 5 月専用利用予定表（4 月 25 日現在） 

N  P  O  法  人  ポ ラ ー ノ 

司会者：伊藤日向子さん 

天候も良く、大勢の方にお越しいただきました♬ 

 

    

     

▰ 芝養生期間が終了しました ▰ 

    

4/26（金）に芝生の養生期間が終了 

しました。とても綺麗なグリーンに 

なりました。生き生きとした緑の芝生 

を是非、ご体験ください！ 

スタッフ一同、お待ちしております。 


