
 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庄原市上野総合公園だより 

 庄原市上野総合公園指定管理者 ＮＰＯ法人 ポラーノ 

〒727-0004 庄原市新庄町 394 番地 URL:http://ueno.npo-polano.or.jp/ 庄原市上野総合公園 検索 

TEL(0824)72-7201 FAX(0824)72-7229 E-mail/polano@ueno.npo-polano.or.jp 

 

 

 

 

 開催日時：平成 25 年 2 月１６日（土）１０：００～１２：００（予定） 

 内  容：簡単な材料を使って、連凧を作ります。 

 対  象：親子ペア（小学３年生以上２０組） 

 参 加 費：一組 500 円 

 講  師：備北丘陵公園 三河内先生 

 申 込 み：庄原市上野総合公園管理事務所 ℡（0824）72-7201 

 

       
 

 

 

庄原くんち市の散策 ノルディック・ウオークの集い 

 

開 催 日 時：平成２５年３月９日（土） 

９：３０～１１：００予定（受付９：００～） 

 

場所・申込：庄原市上野総合公園  

 

コ  ー  ス：庄原市上野総合公園～上野池～庄原駅～ 

（約５㎞） 市内くんち市開催地～庄原市上野総合公園 

 

参  加  料：１人 ５００円（保険料含む） 

 

【主催】NPO 法人ポラーノ【協力】㈱オール・オン・スポーツ 

 

お気軽に 

ご参加ください!! 

 

平成 25年２月号 

★ＨＰ変更しました★ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1/27 

 

28 

9:30～11：30 

朝ヨガ 

29 

16:00～17:15 

一般利用  

30 

休園日 

31 

16:00～17:15 

一般利用 

2/1 

16:00～17:30 

一般利用  

2 

 

3 

 

4 

9:30～11：30 

朝ヨガ 

5 

16:00～17:30 

一般利用 

6 

休園日 

7 

16:00～17:30 

一般利用 

8 

16:00～17:30 

一般利用 

9 

 

10 

 

11 

 

12 

16:00～17:30 

一般利用 

13 

休園日 

14 

16:00～17:30 

一般利用 

15 

16:00～17:30 

一般利用 

16 

 

17 

 

18 

9:30～11：30 

朝ヨガ 

19 

16:00～17:30 

一般利用 

20 

休園日 

21 

 

22 

 

23 

 

24 

 

25 

9:30～11：30 

朝ヨガ 

26 

  

 

27 

休園日 

28 

 

3/1（芝生養生） 

16:00～17:30 

一般利用 

3/2（芝生養生） 

 

上野総合公園陸上競技場２月専用利用予定表（１月２５日現在） 

専 用 利 用 は 変 更 す る こ と が ご ざ い ま す 。 ホ ー ム ペ ー ジ を 随 時 更 新 し て お り ま す の で 、 併 せ て ご 参 照 く だ さ い 。 
 

N P O 法 人  ポ ラ ー ノ 

 

     
★平成２５年度専用利用一般受付開始★ 
平成２５年２月１日より、平成２５年度専用利用一般受付を開始しました。 

①電話で利用希望日の状況を確認 ℡（0824）72-7201 

②利用可能なら、利用申請書等、必要書類を管理事務所へ提出。 

 （FAX・mail でも可能） ※書類は HPでダウンロードできます。 

③受付通知受領後、利用日の１週間前までに事前打合せ。受付完了。 

（打合せがないと、予約を取り消す場合があります。ご了承ください。） 

 

✿ ✿ ✿ ポラーノ 10周年 ✿ ✿ ✿  

お陰様で、ポラーノは設立 10 周年を迎えます。（設立 平成 15 年 2 月 28 日） 

これからも、利用者の皆さまに喜んでいただけるような公園作りを目指します。 

公園へのご希望・ご意見等ありましたら、新ＨＰへご投稿ください。 

新ＨＰには、twitter・facebook・ブログを掲載しています。是非、ご覧ください。 

      新ＨＰ：URL:http://ueno.npo-polano.or.jp/ 

 

 


