
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

庄原市上野総合公園だより 
平成 27 年 4 月号 

 

 

 

 庄原市上野総合公園指定管理者 ＮＰＯ法人 ポラーノ 
〒727-0004 庄原市新庄町 394 番地 URL:http://ueno.npo-polano.or.jp/ 

 

庄原市上野総合公園 検索 

TEL(0824)72-7201 FAX(0824)72-7229 E-mail/polano@ ueno.npo-polano.or.jp 

サンフレジュニアコーチが指導します!! 

【時  間】18:30～20：00（受付 18:00～） 

【対  象】小学 1～2年生（20 名） 

      小学 3～6年生（40 名） 

【入会料】￥7,000（初日徴収） 

入会後の返金はいたしません。 

【参加料】￥100/回（含保険料） 

★★ サッカーを楽しもう!!  指定火曜日開催 ★★ 

【日程】①4/28 ②5/26 ③6/2 ④7/21 ⑤8/25 ⑥9/1 ⑦10/6 ⑧10/20 ⑨11/17 ⑩12/1 

【申込】HP・管理事務所に申込用紙があります。FAX、メール、事務所へお申込ください。 

     電話では受付しませんので、ご了承ください。 

【協賛】㈱スイセイ設備、㈱中国種苗、㈿庄原ショッピングセンター、ダスキン林サービス 

     セブンイレブン庄原板橋店、長岡商事㈱、福軸商工㈱、ホームプラザナフコ庄原店、㈱細川青果

大成石油㈱庄原インターSS、竹島ガラス店㈲、ひろしま県民の森、㈲ビホクアルミ、備北交通㈱ 

     お好み焼きコバヤシ、㈲平和自動車産業、㈲比婆観光センター、㈱ビバックス、㈱チューゲイ 

協賛いただき

ありがとう 

ございます!! 

 

～親子で楽しもう!!～ 

５月９日（土）９：３０～１１：００（受付 9：00～） 

参加費：１組５００円（含保険料）定員４０名程度 

対  象： 概ね４歳～８歳（小学校低学年まで） 

    ご兄弟・年齢に満たない子どもさんでも、 

      ご相談に応じます。ご連絡ください。 

場 所：庄原市上野総合公園陸上競技場 

 

※少雨決行 

 

お問合せ・申込みは、 

下記連絡先まで 
★チームひまわり（スポーツ経験者のポラーノ社員が、子どもたちに体を 

動かすことの楽しさをイベント等で教えるチーム）が、楽しく愉快に 

芝生の上で思いっきり遊べるようにコーチング!! お気軽にご参加ください!! 

 



 

 

専用利用は変更することがございます。ホームページを随時更新しておりますので、併せてご参照ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

29 

 

 

30 

8:30-12:30 

庄原中陸上部 

31 

8:30-12:30 

庄原中陸上部 

1 

休園日 

2 

8:30-12:30 

庄原中陸上部 

3 

8:30-12:30 

庄原中陸上部 

4 

8:30-12:30 

庄原中陸上部 

5 

 

 

6 

 

 

7 

16:00-18:00 

庄原中陸上部 

8 

休園日 

9 

16:00-18:00 

庄原中陸上部 

10 

16:00-18:00 

庄原中陸上部 

 

11 

8:30-12:00 

庄原中陸上部 

13:00-17:00 

庄原市陸協総会 

12 

 

13 

9:00～10：15 

朝ヨガ 

14 

16:00-18:00 

庄原中陸上部 

15 

休園日 

16 

16:00-18:00 

庄原中陸上部 

18:30～20：00 

ｱｽﾘｰﾄ教室 

17 

16:00-18:00 

庄原中陸上部 

18 

 

19 20 

9:00～10：15 

朝ヨガ 

21 

16:00-18:00 

庄原中陸上部 

22 

休園日 

23 

14:00-17:00 

庄原中陸上部 

24 

14:00-17:00 

庄原中陸上部 

25  9:00～17：00 

高円宮杯 U-18 

ﾌﾟﾘﾝｽﾘｰｸﾞ中国 

17:00-18:30 

庄原中陸上部 

26 

9：00～17：00 

中国ｻｯｶ-ﾘｰｸﾞ 

27 

9:00～10：15 

朝ヨガ 

8:30-12:00 

庄原中陸上部 

28 

休園日 

※臨時開園 

18：00-20：00 

ｻｯｶｰｸﾘﾆｯｸ 

29 

9:00～17：00 

高円宮杯 U-18 

ﾌﾟﾘﾝｽﾘｰｸﾞ中国 

30 

14:00-17:30 

庄原中陸上部 

18:30～20：00 

ｱｽﾘｰﾄ教室 

5/1 

 

 

2 

8:00～13：00 

ｷｯｽﾞ(U-9)ｻｯｶｰﾘｰｸﾞ 

※グレーの部分は、芝生養生期間です。トラックのみ使用可能です。 

上野総合公園陸上競技場 4 月専用利用予定表（3 月 25 日現在） 

N  P  O  法  人  ポ ラ ー ノ 

 

 

≪と き≫５月９日（土） 

     １８：００～２１：００ 

≪ところ≫庄原市上野総合公園陸上競技場 

 ※試合はﾊｰﾌｺｰﾄで実施。1 試合 20 分 

≪試 合≫１８：３０～ 

≪参加資格≫40 歳以上で構成されたチーム。 

     13 歳（中学生）以上の女性も可 

≪参加費≫個人参加の方、1 人 300 円 

 

 

★ノルディックで楽しく 

歩いてみませんか？ 

ポール貸出無料！初心者歓迎です♪  

〖と き〗4 月２５日（土）９：００～１１：３０ 

     受付 ８：４５～ 

〖ところ〗庄原市上野総合公園周辺コース 

〖参加費〗１人５００円 

〖講 師〗（一社）全日本ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ・ｳｫｰｸ連盟 

                       妹 尾  奏 子 様 

            NPO 法人ポラーノ   瀧 口  和 博   

 

 


