
 

昨年に続き、セ・リーグ優勝したカープのＯＢによる野球教室を開催します！ 

野球好きの皆さん！ 元プロ野球選手から、直接、指導を受けてみませんか？  

今年度は庄原市防犯組合連合会との共催となり、賑やかになりそうです♪ 

ミニ・ゲームもありますので、ぜひ、ご参加ください!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は公園からマイクロバスに乗って「ひろしま県民の森」へ移動します。綺麗な紅葉を見ながら、

ノルディック・ウォーキングをした後、美味しい食事をいただくイベントを開催します。  

 ◆参加費：１人 3,000 円（含保険料・食事代） 

 ◆指導者：ノルディック・ウォーク連盟 妹尾奏子様 永谷洋理子様 

      認定ＮＰＯ法人ポラーノ 瀧口和博 

 

 

   

 

庄原市上野総合公園だより 
 

平成３０年１０月号  

 庄原市上野総合公園指定管理者 認定ＮＰＯ法人 ポラーノ 
〒727-0004 庄原市新庄町 394 番地 URL:http://ueno.npo-polano.or.jp

/ 

 

庄原市上野総合公園 検索 

TEL(0824)72-7201 FAX(0824)72-7229 E-mail/polano@ ueno.npo-polano.or.jp 

参加者募集中!! 

※少雨決行 

 
日  時：１１月１０日(土)１２：２０～１６：３０ 予定   ※受付１１:００～１２:００ 

           (12：50～広島県警察音楽隊によるドリル演奏あり) 

ところ：庄原市上野総合公園陸上競技場  ★タオル、水分が必要です。 

講 師：外木場義郎
 そとこば  よしろう
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参加費：１人 ５００円（含保険料)   

対 象：小学生   

☆スパイクシューズは使えませんので、お気をつけください！ 

（グローブやバットをお持ちの方は、ご持参ください） 

 

定員２０名(バス利用定員のため) になり次第、締め切らせていただきます。 

現地へ直接向かう方は、ご連絡ください!! 

 

 
参加者募集中!! １０月２0 日（土） 

９：００～１５：００ 

【受付 8：30～】 

三連覇 !! 



 

 

専用利用は変更となる場合がございます。最新の予定表はホームページでご確認ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

9/30 

 

10/1 2 サッカークリニ

ック 18:00-20:00 

3 

休園日 

4  

アスリート教室 

18:00-20:00 

5 

 

 

6 チビサッカー大会 

8：00-14：00 

県民体育大会準備 

14:00-17:00 

ＧＧサッカー交流会 

17：00-21：00 

7 県民体育大会 

8:30-18:00 

 

8 県シニアリーグ 

8:30-15:30 

9 

 

10 

休園日 

11  

 

12 

  

 

13 芝生で遊ぼう！ 

9:00-12:00 

マスターズ陸上記録会準

備 14:00-17:00 

14 広島マスター

ズ陸上記録会 

8:00-16:00 

15 高小学校 

10:45-12:10 

ＪＡ庄原前日準備 

18:00-19:00 

16 JA 庄原グラウ

ンドゴルフ大会 

8:30-12:30 

17 

休園日 

18 里山ふれあ

いウォーキング 

9:00-16:00 

ＪＡ庄原前日準

備（予備日） 

18:00-19:00 

19 JA 庄原グラ

ウンドゴルフ大

会 ( 予 備 日 ) 

8:30-12:30 

 

20 ちゅーぴーカップ 

北支部予選 8:00-17:00 

 

 

21 区民ウォーキ

ン グ の 集 い 

8:30-14:00 

広島シティーリー

グ 14:00-19:00  

 

22  23 サッカークリ

二ック 

18:00-20：00 

 

24 

休園日 

25 

アスリート教室 

18:00-20:00 

26 

 

 

27 全日本少年サッカー

大会東部地区予選 

8:00-17:00 

 

28 全国高校サッ

カー選手権広島県

大会 9:00-17:00 

29 30  31 

休園日 

11/１ 

アスリート教室 

18:00-20:00 

2 

 

 

3 庄原サッカーフェス

ティバル 8:00-17:00 

 

 

 

上野総合公園陸上競技場１０月専用利用予定表（９月２０日現在） 

認 定 N P O 法 人  ポ  ラ  ー ノ 

芝生養生期間が終了しました!! 
 

9/30(日)に芝生の養生が終了しました！ 

おかげさまで生き生きとした綺麗なグリーンに 

なりました！ぜひ、見に来てください！ 

お待ちしております♪ 

 


