
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

★２/１(土)より令和２年度専用利用一般受付を開始致しました！★ 

 

 

2020年 2月号  

 庄原市上野総合公園指定管理者 認定ＮＰＯ法人 ポラーノ 
〒727-0004 庄原市新庄町 394 番地 URL:http://ueno.npo-polano.or.jp/ 

 

庄原市上野総合公園 検索 

TEL(0824)72-7201 FAX(0824)72-7229 E-mail/polano@ ueno.npo-polano.or.jp 

 

 

三社参り 

   

１/１１(土)に、庄原市内の３神社へお参りに行ってきました。今年のコースは 

７㎞コース 上野総合公園→丑寅神社→枡形神社→西原八幡神社 

４㎞コース 上野総合公園→西原八幡神社→丑寅神社→厳島神社 

とそれぞれ３神社をめぐり、完歩後は上野総合公園で毎年恒例のぜんざいを 

召し上がっていただきました。たくさんのご参加、ありがとうございました！ 

令和 2年度専用利用一般受付開始 

 ★利用方法★ 

①公園事務所またはＨＰにて空き状況を確認 

②利用可能であれば『利用申請書』を公園事務所に提出(FAX やメールでも可能です) 

③公園事務所より「受付完了」の連絡があれば、利用予定日の 1週間前までに打ち合わせを

して下さい。(遠方の方は、お電話でお問い合わせ下さい) 
 

★キャンセルの場合★ 

利用 1週間前までのキャンセルと、悪天候等で当方がお断りした場合のキャンセル料は 

不要です。 

利用日より 6 日以内のキャンセルは、申請時間分の料金を徴収致しますのでご了承下さい。 

 



 

 

利用は変更となる場合がございます。最新の予定表はホームページでご確認ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

1/26 
 

27 

 

28 
 

29 

休園日 

30 
 

31 2/1 
 

2 
 

3 

 

4 

 

5 

休園日 

6 

 

7 

 

8 
 

9 

 

10 

 

11 

広島県女子 

サッカーリーグ 

11：00-16：00 

12 

休園日 

13 
アスリート教室 

18：30-20：00 

14 

 

15 
 

16 
 

17 

 

18 
 

 

19 

休園日 

20 

 

21 
 

22 
 

23 
広島県女子 

サッカーリーグ 

9：00-17：00 

24 

 

25 
 

 

26 

休園日 

27 
 

28 
 

29 
 

 

 

 

 

 

上野総合公園陸上競技場２月専用利用予定表（１月２０日現在） 

認 定 N P O 法 人  ポ  ラ  ― ノ 

 

上野総合公園では毎週金曜日に健康ノルディックを開催しています。コースは４Kｍ程度で、 

軽く運動をした後、上野総合公園を出発します。日頃の運動不足が気になる方、 

ウォーキングを始めたいとお考えの方等いらっしゃいましたらお気軽にご参加ください。 
 

【開 催 日】２月７日(金)・２１日(金)・２８日(金) 

【受 付 時 間】９：００～（９：３０スタート） 

【参 加 費】１００円 

【指 導 者】 認定 ＮＰＯ法人ポラーノ  瀧口和博 

 

◆ポール貸出し無料！ 

 

 
 

 

【開催日時】 令和２年３月１４日(土) １３：１５～受付開始 １３：３０～開校式 

【対 象】 庄原市内在住もしくは通学している小学３年生～６年生 

※ただし、定員２０名になり次第締め切りとします。  

【申込期間】 令和２年３月１０日(火)必着 

       ★お申込書は２月中旬に各小学校へ配布いたします。 

★庄原市上野総合公園管理事務所(ポラーノ)へ持参、またはＦＡＸ・メールでご提出下さい。（電話申込不可） 

【主 催】 庄原市教育委員会、認定 特定非営利活動法人ポラーノ  

【協 力】 庄原市陸上競技協会 

 
参加費無料 

～かけっこ・ジャンプ・ボール投げを体験しませんか！～ 


