
 

今回で６回目の開催になります！ 庄原市外の方とも交流しながら、庄原市内を歩いてみませんか？ 

庄原市上野総合公園をスタート・ゴール地点とし、備北丘陵公園（コスモス畑）などを散策して、

庄原の魅力を再発見してください！！ご参加お待ちしています！ 

 

 

 

 

 

 

 

◆スタート◆ １０：００ 予定（※少雨決行） 

◆参 加 費◆ お一人 １，０００円（含保険料）※当日払い 

◆参加資格◆ 各コース完歩できる方（６㎞・１０㎞）ノルディックでの参加も可能 

◆申込期間◆ ８/１１（土・祝）～１０/９（火）(予定) 

◆申込用紙◆（設置予定場所） 庄原市上野総合公園、庄原市役所本庁・各支所、備北丘陵公園、 

庄原市総合体育館、ゆめさくら、かんぽの郷 庄原、庄原商工会議所 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庄原市上野総合公園だより 
 

平成３０年８月号  

 

夏休みも残り半分くらいでしょうか。楽しい夏休みも早く過ぎていきますね。 

宿題の中に「習字」があると思いますが、８月中も引き続き宿題を応援します！ 

習字の指導免許を持つ職員が、丁寧に指導をします。書くことに苦手意識をお持ちの 

児童・生徒の皆さんは、ぜひお越しください！ご参加お待ちしています!! 

【開催日】８/７(火),８/９(木),８/２１(火),８/２３(木)午前のみ,８/２８(火) 

８/３０(木)  開催日午前・午後の部 各定員１０名程度 定員になり次第〆切 

【時 間】午前の部 ９:３０～１０:３０ 午後の部１５:３０～１６:３０   

【場 所】庄原市上野総合公園 運営本部室(施設内の会議室です)    

【対 象】小学生～中学生     【参加費】お１人 ３００円    

【持ち物】習字道具一式、新聞紙、清書紙 ★課題がわかるものは必ずお持ちください。 

     ☆汚れても良い服装をしてください。☆道具無料貸し出しもあります。ご連絡ください。 

【指導者】認定 ＮＰＯ法人ポラーノ 林 貴子 (毛筆八段、硬筆五段 ★教授師範免許) 

【後 援】庄原市教育委員会    ※定員に限りがありますので、必ず事前にお申込みください。 

【申込・問合せ】下記連絡先まで(申込書は HPへ掲載しています) 

★申込書は管理事務所へ持参されるか FAX・mail で送ってください。電話受付はしませんのでご了承ください。 

         

参加者募集中!! 

 

 庄原市上野総合公園指定管理者 認定ＮＰＯ法人 ポラーノ 
〒727-0004 庄原市新庄町 394 番地 URL:http://ueno.npo-polano.or.jp

/ 

 

庄原市上野総合公園 検索 

TEL(0824)72-7201 FAX(0824)72-7229 E-mail/polano@ ueno.npo-polano.or.jp 

 

 

１０月１８日（木） 

 



 

 

専用利用は変更となる場合がございます。最新の予定表はホームページでご確認ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

8/5 

 

6 7 宿題応援隊 

(会議室) 

9：30-10：30 

15：30-16：30 

8 

休園日 

9 宿題応援隊 

9：30-10：30 

15：30-16：30 

アスリート教室 

18:00-20:00 

10 11 

12 四県四郡市 

総合体育大会 

8:00-16:00 

13   

 

14 

 

15 

休園日 

16  17 

  

 

18 

 

19 20 

 

21 宿題応援隊 

9：30-10：30 

15：30-16：30  

22 

休園日 

23 宿題応援隊 

9：00-10：30 

アスリート教室 

18:00-20:00 

24 

 

25  

 

26 

 

27  28 宿題応援隊 

9：30-10：30 

15：30-16：30 

29 

休園日 

30 宿題応援隊  

9：30-10：30 

15：30-16：30 

31 

 

 

9/1 ナイター陸上記録会 

14:00-21:00 

2 サッカー２級 

審判員体力テスト 

9：00-17:00 

3 4  5 

休園日 

6アスリート教室 

18:00-20:00 

7 

 

 

8 

 

上野総合公園陸上競技場８月専用利用予定表（７月２０日現在） 

認 定 N P O 法 人  ポ  ラ  ー ノ 

 

◆ 芝 生 張 替 工 事 期 間 ◆ 

平成 30年 6月 4日（月）～9月 30日（日）まで、芝生の張替工事を行います。 

トラック・会議室などはご利用できますが、インフィールドはご利用できません。 

皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。 

 
【開催日】８月２５日（土）９：００～１１：００（予定） 

受付 ８：３０～ 庄原市上野総合公園ロビー 

【参加費】お 1 人 ５００円（含保険料） 

【指導者】ノルディック・ウォーク連盟 妹尾奏子様 

                   永谷洋理子様 

認定 ＮＰＯ法人ポラーノ   瀧口和博 

  

 

初心者歓迎！ 

ポール貸出無料！ 

事前にお申込み 

ください！ 

参加者募集！

中！ 

 


