
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまみ三原運動公園だより 12月号 

 

〒723-0143 三原市沼田東町釜山 253 番地 1  

電話 0848-66-3900   FAX0848-66-5122 

やまみ三原運動公園指定管理者 認定ＮＰＯ法人ポラーノ 

・場 所：多目的広場 
・時 間：1３時～1５時 
・参加費：無料 

・対 象：小学生以下（６歳未満は保護者同伴） 

ポラーノ自主事業 

『凧あげ大会』 １月３日（金） 

多目的広場を無料開放し、『凧あげ大会』を開催します！ご家族連れやお友達と

ぜひ遊びに来てください！ お正月の遊びを楽しみましょう♪ 

              ※面白い手作り凧や高く上がった凧には、特別賞のプレゼントがあるかも?! 

 
凧の持込み 

自由です！ 

☆年末年始開園時間短縮のお知らせ☆ 
12月 30日･31日 8時～17時（夜間閉園） 

1月 1日 13時～17時（午前･夜間閉園） 

1月 2日･ 3日 8時～17時（夜間閉園） 

※17時には駐車場が 

締まります。大変ご迷惑をお

かけいたしますが、ご理解・

ご協力をお願いいたします。 

☆臨時休園のお知らせ☆ 

電気設備点検のため臨時休園いたします。大変ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解・

ご協力をよろしくお願いいたします。 

2020年１月２７日（月）終日 

11月 4日（祝）『カープＯＢ野球教室』開催！ 

ポラーノ自主事業報告 

梅原 伸亮講師 外木場 義郎講師 

小川 達明講師 

大島 崇行講師 

交流会のようす 

三原市少年軟式野球連盟に所属する８チーム９０名の子どもたちが参加して行われた『カープＯＢ

野球教室』。ピッチング部門・バッティング部門・守備部門・低学年部門に分かれ、野球の基礎・基

本を丁寧に指導していただきました。足の上げ方・頭の位置・ボールの握り方・バットの出し方な

ど一人ひとりに丁寧なアドバイス！さすがプロ！と思えるような、優しく・分かりやすく・時に厳

しい指導に子どもたちも応えようと真剣に取り組んでいました。最後の交流会では、色々な質問が

出て大変楽しい教室となりました。今回参加してくださったチームの皆さまありがとうございまし

た。今後野球に限らず色々な場面で今日学んだ事が少しでもお役に立てたら嬉しく思います。 

そして、この教室に温かいご支援・ご協力をいただきました皆さまには心より感謝申し上げます。 

カープのエースとして初優勝に 
貢献された外木場義郎さんを 
はじめとする４名の講師をお迎えしました。 

☆サッカー教室日程変更のお知らせ☆ 
11月 17日（日）に予定しておりました 『サッカー教室』 は、都合により延期となりました。 

2020年３月１日（月）10時～12時 

場所：多目的広場 ※詳細は２月号に掲載予定 

フォトコンテストまだまだ募集中！ 
あなたの写真がカレンダーになるかも?! 

応募期間：2019年 10月 1日～2020年 1月 31日まで 

※詳しい応募要項は､やまみ三原運動公園のホームページをご覧下さい。 
こちら⇒ http://mihara.npo-polano.or.jp/ 

 


