
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室名 曜日 時 間 対象 追加人数 回数 受講料 

火曜モーニング 火 10:00～12:00 

成人 

５名 １２回 8,100 円 

木曜モーニング 木 10:00～12:00 １０名 １２回 8,100 円 

木曜ナイト 木 18:45～20:45 ５名 １２回 8,600 円 

〒723-0143 三原市沼田東町釜山 253 番地 1  

電話 0848-66-3900   FAX0848-66-5122 

やまみ三原運動公園指定管理者 認定ＮＰＯ法人ポラーノ 

やまみ三原運動公園だより 9月号 
 

市内中学校の野球部に所属する投手・捕手を対象にピッチング教室
を開催しました。たくさんのご参加ありがとうございました。 

 

広島東洋カープ OB 外木場義郎さんによる 

ピッチング教室を開催しました！ 
 お申し込みは､往復はがきに必要事項を明記し､ 

やまみ三原運動公園まで郵送して下さい。 

★往復はがき裏面に以下内容を記入してお送り下さい★ 

  ①教室名 

②名前（ふりがな） 

③性別・生年月日 

④郵便番号・住所 

⑤電話番号 

⑥緊急連絡先 

★お申し込み・お問合せ先★ 

やまみ三原運動公園指定管理者 

認定ＮＰＯ法人ポラーノ 

住所：〒723-0143三原市沼田東町釜山 253-1 

電話：0848-66-3900 

硬式テニス教室後期受講生追加募集 

 

コート利用料 570 円／1 コート 1 時間 

照明代 340 円／1 コート 1 時間 

日中はまだまだ暑い日が続きますが､朝晩少し過ごしやすくなりました。 

そろそろ身体を動かしたいなと思ってる方！お友達や会社の同僚とテニスを

始めてみませんか？三原運動公園では､ナイター設備を完備しています！夕方

からの涼しい時間に是非ご利用下さい。ご予約お待ちしております！ 

球場ナイター利用（17:00～21:00） 

一般 6,000 円・高校生以下 3,000 円 

夜間照明 3,500 円／30 分毎 

三原市民球場の一般利用予約は３ヶ月前から受付しております。三原市民球場
で思いきり野球を楽しんでみませんか？お予約お待ちしております！    


